
¿Cómo acceder a 
los servicios? 

Proyecto CBF 2023-2024-4091 “Prácticas sociales y culturales de los cuidados. Un estudio desde las dimensiones reproductiva y productiva 
de la vida cotidiana y el trabajo de familias migrantes y locales en el sureste de México”.

Copyright © 2025 Directorio de Cuidados

1 Solicitar atención vía correo electrónico.

Página Web Contacto

2
Se realiza una evaluación 
familiar mediante un 
formulario.

3
Se analizan los resultados y 
se determina el programa 
más adecuado para brindar 
acompañamiento.

4 Se establece un diálogo con las 
comunidades/familias para identificar 
las necesidades y diseñar en conjunto 
un plan de trabajo adecuado a su 
contexto.
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Operación Bendición 
México

Organización que apoya huertos comunitarios y 
microemprendimientos. También realiza cirugías para labio leporino y 
cataratas.

Servicios:

Infancias, Adolescentes/Jóvenes, Vejez/Adultos Mayores, Mujeres, 
Población Indígena y Personas Desplazadas.

Requisitos:
- Vivir en condiciones de vulnerabilidad.
- Residir en alguno de los siguientes municipios: Berriozábal, 

Jiquipilas, Cintalapa, Zinacantán, San Cristóbal de Las Casas, Tuxtla 
Gutiérrez o en municipios aledaños a los dos últimos.

- Aplicar una evaluación familiar con el equipo de OBMx.
- Presentar una identificación oficial.
- Comprometerse a dar seguimiento a los procesos.

No cuentan con dirección abierta al público. Tuxtla Gutiérrez, 
Chiapas.

Notas generales:
Primero, solicitar la atención por correo electrónico. Posteriormente, 
se realiza una evaluación familiar para seleccionar el tipo de 
acompañamiento adecuado. Para acceder a cirugías, es necesario 
presentar análisis médicos previos. Estos análisis no son cubiertos 
por la organización y deben ser gestionados por el o la paciente de 
manera independiente.

Lunes a viernes 08:00 - 16:00 horas 

Personas que atiende:

adriana.salinas@ob.org
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